
“La persona autistica si sente meglio se voi seguite la sua guida” 

Autismo: percorsi di accompagnamento 
e sostegno alle famiglie
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CHI SIAMO
OPSA - Opera della Provvidenza S. Antonio è una
struttura sociosanitaria a Sarmeola di Rubano (PD) 
che sviluppa percorsi e progetti di accoglienza  
residenziale per persone con disabilità, anche 
quelle con disturbo dello spettro autistico, 
con particolare attenzione alla promozione 
della qualità di vita.

LA PROPOSTA
OPSA, in collaborazione con l’azienda Ulss 6 Euganea e con il contributo della
Regione Veneto nell’ambito del bando previsto con DGRV n. 778/2023 e n.
1157/2023, propone un percorso di accompagnamento e sostegno alle
famiglie di persone con disturbo dello spettro autistico. L’obiettivo è
costituire uno spazio di formazione e di ascolto dei caregiver nella loro
esperienza di presa in carico dei familiari. 
Il percorso si articola in 6 incontri di formazione, ascolto e condivisione,
calandosi nel contesto specifico della vita quotidiana delle famiglie, e
scoprendo le risorse che possono essere impiegate. Occorrono infatti
strumenti specifici per ascoltare e leggere la vita emotiva e affettiva, e per
conoscere, affrontare e gestire le tappe evolutive della persona con autismo:
infanzia, adolescenza, adultità.

QUANDO 
Lunedì
8, 15, 22, 29 settembre 2025 
6, 13 ottobre 2025
dalle ore 16.30 alle ore 18.30

DOVE
Opera della Provvidenza S. Antonio 
via della Provvidenza 68 
Sarmeola di Rubano (PD)

INFO E ADESIONI
Segreteria Direzione socioassistenziale OPSA
segreteria.dsa@operadellaprovvidenza.it

Donna Williams
Il mio e loro autismo. Itinerario tra le ombre e i colori dell’ultima frontiera


